
 

 

päivitetty 29.4.21  

Vierailut vanhuspalveluiden ympärivuorokautisen hoidon ja palveluasumisen 

yksiköissä COVID-19 koronaviruspandemian aikana 

Jämsän Terveyden ohjeistusta vierailuista ympärivuorokautisiin pitkäaikaista hoitoa ja hoivaa tarjoaviin 

yksiköihin on päivitetty vastaamaan tämän hetken Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen sekä Pirkanmaan 

sairaanhoitopiirin ohjeistusta.  

 

Vierailuja voidaan toteuttaa nyt vapaammin mm. ikäihmisten hyvän rokotuskattavuuden myötä. 

 

Vierailuja asukkaan luona rajoitetaan vain, jos tartuntatautilääkäri on määrännyt asukkaan tartuntatautilain 

mukaiseen karanteeniin tai eristykseen.  

 

Vierailut toteutetaan edelleen tarkkojen hygieniavarotoimien mukaisesti. 

 

Ohjeet vierailujen turvalliseksi järjestämiseksi: 

 Vierailulle tullaan vain terveenä ja oireettomana. 

 Vierailijalle annetaan ohjeet turvalliseen vierailuun, kun hän saapuu toimintayksikköön tai 

esimerkiksi puhelimitse ennen kuin hän tulee asukkaan luo.  

 Vierailija huolehtii käsihygieniasta ja käyttää tapaamisen ajan kirurgista suunenäsuojusta, jos sille ei 

ole terveydellistä estettä. 

 Henkilökunta opastaa ja auttaa vierailijaa käsihygienian toteuttamisessa sekä suojainten käytössä, 

jos opastus on tarpeen. 

 Vierailija pitää yli 2 metrin turvavälin muihin asukkaisiin ja henkilökuntaan. 

 Vierailut pyritään järjestämään niin, että vierailijan ei tarvitse turhaan liikuskella yhteisissä tiloissa. 

 Henkilökunta ohjeistaa vierailijaa soittamaan tarvittaessa apua puhelimella tai asukkaan 

hälytysrannekkeella. 

 

Jos yksikössä on meneillään tartuntataudille altistumisen takia tartuntojen selvitys tai jonkun tartuntataudin 

aiheuttama epidemia, suosittelemme silloin, että asukkaiden luona ei vierailla kuin erikseen henkilökunnan 

kanssa sopien. 

 

 

Muita koronavarotoimiin liittyviä seikkoja  

 Kotilomalla käynti on mahdollista. Mikäli koronaan viittaavia oireita esiintyy vierailun aikana, 

ilmoitetaan siitä hoitoyksikköön ennen sinne takaisin palaamista.  

 Yhteydenpito sähköisten apuvälineiden ja puhelimen kautta on suositeltavaa edelleen!  
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